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Mensaje del Presidente del Consejo Directivo

Enlace Condcete, A.C. se dedica activamente a contribuir al disefio y generacion de
contenidos, asi como a proporcionar profesionales que facilitan talleres y ofrecen conferencias
en el ambito de nuestra misién. En reciprocidad, las organizaciones con las que colaboramos
juegan un papel esencial al proporcionar los espacios fisicos y/o virtuales necesarios, aportar
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los materiales requeridos y difundir activamente entre sus beneficiarios, socios o integrantes las

acciones convenidas.

Este intercambio colaborativo refleja nuestra
dedicacién a abordar problematicas cruciales como
el abuso sexual infantil, los embarazos no
planeados y las infecciones de transmision sexual.
Enfocamos nuestros esfuerzos en generar un
impacto significativo mediante la sensibilizacion en
temas de sexualidad, la promocion de nuevas
masculinidades, la prevencion de riesgos y la
educacioén para la paz, entre otros aspectos clave.

Para lograr estos objetivos, nos mantenemos en
constante actualizacién y capacitacién en los temas
gue son el nacleo de nuestra asociacion.
Participamos activamente en foros especializados,
donde compartimos conocimientos y experiencias
con otros actores comprometidos en la promocion
de la salud sexual y la equidad de género.

Ademas, desplegamos una estrategia proactiva al
difundir de manera continua materiales destinados
a crear conciencia y fomentar un cambio
conductual. Nuestra aspiracién es contribuir de
manera significativa para que México deje de ocupar el desafortunado primer lugar en abuso
sexual infantil entre los paises miembros de la OCDE, cese de ser lider en embarazos
adolescentes y, en general, abata la tremenda brecha de desigualdad de género que persiste
en nuestra sociedad.

Este compromiso se traduce en acciones concretas que tienen como resultado talleres y
conferencias que empoderan a las mujeres, fomentan el autocuidado personal y generan un
impacto positivo en la comunidad. Nos enorgullece fomentar una red colaborativa que busca
generar sinergia entre distintos actores de la sociedad civil y entidades gubernamentales para
maximizar el alcance y la efectividad de nuestras iniciativas.

En resumen, Enlace Condcete, A.C. trabaja incansablemente para ser un agente de cambio,
abogando por la equidad de género, la prevencion de riesgos, y la promocion de la salud
sexual, con la firme conviccién de que estas acciones contribuyen a construir un México mas
justo y saludable.

Lic. Luis Antonio Téllez Gir6n Barréon
Presidente del Consejo Directivo
Enlace Condcete, A.C.
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/_\ eDesarrollo Social.

Actividad *Tipo

*Promocion de la

equidad de género.
eEducacion Integral en
Sexualidad y Equidad
de Género.

/

Nombre de
actividad y/o
programa

eUrbana
*Tipo
*Grupos vulnerables
por edad, sexo o
discapacidad

Poblacién

‘ Grupo ’

eAdolescentes, JOovenes
y Adultos

En este contexto, es importante destacar las acciones especificas en las que hemos recibido
reconocimientos otorgados por las organizaciones e instituciones con las que hemos
interactuado. Estos reconocimientos subrayan la efectividad y relevancia de nuestras iniciativas
conjuntas, consolidando nuestra posicion como agentes de cambio comprometidos con la

Promocién de la Equidad de Género.

En resumen, la estrategia de coordinacion adoptada por Enlace Conécete, A.C. ha permitido
superar las limitaciones de recursos y espacios fisicos propios, posibilitando la implementacion
exitosa de acciones concretas en colaboracién con otras entidades comprometidas con la
misma causa. Estamos decididos a seguir construyendo alianzas y generando impacto positivo
en la sociedad, en especial en la promocion de la equidad de género y la prevenciéon del abuso

sexual.
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Modo

Dada la ausencia de espacios fisicos
propios y la limitacion de recursos
econdmicos para llevar a cabo
acciones de manera independiente,
Enlace Condcete, A.C. ha adoptado
una estrategia proactiva de
coordinacion con otras organizaciones
de la sociedad civil. Esta estrategia ha
facilitado nuestra interaccion y
participacion activa en eventos y
espacios proporcionados por
organizaciones afines al tema de la
Promocion de la Equidad de Género.

Gracias a esta colaboracion
estratégica, hemos logrado acordar
acciones concretas en beneficio de la
poblacién a través de la facilitacion de
conferencias y talleres.

Estas conferencias y talleres se han
llevado a cabo de manera versatil,
tanto de forma presencial como
electrdnica, para adaptarse a las
necesidades y circunstancias
cambiantes. La promocién de estos
eventos ha sido realizada tanto por
Enlace Condcete, A.C. a través de
nuestras redes sociales como por las
propias organizaciones con las que
colaboramos, amplificando asi su
impacto y alcance.
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Actividades realizadas Aseclason Ciul
Atendiendo a las recomendaciones que brinda la Direccién General para el Bienestar y la

Cohesion Social de la Comisién de Fomento de las Actividades de la Organizaciones de la

Sociedad Civil, la estructura que utilizaremos para dar a conocer las acciones detalla las

circunstancias de tiempo, modo y lugar, asimismo el impacto del beneficio de las actividades.

Conferencia “Origen y destino del 8MM y 9MM” en conmemoracion del dia

mundial de la Mujer

Impulsados por la campafia "Alas para el Cambio", promovida por la Secretaria del
Bienestar y el INDESOL, Enlace Condcete, A.C. solicité su adhesién a esta iniciativa y
buscé activamente promoverla entre los socios y beneficiarios del Club Rotario e-Clube
Bellas Artes. En consonancia con el Dia Internacional de la Mujer, el 11 de marzo de
2020, se llevé a cabo una significativa conferencia dirigida a mujeres y miembros del e-
club Bellas Artes, conmemorando este dia de relevancia mundial.

La conferencia se desarroll6 como una accién concreta para celebrar y reconocer la
contribucién de las mujeres en la sociedad, asi como para promover los principios
fundamentales de la campafia "Alas para el Cambio”. Abordando temas cruciales como
la igualdad de género y el empoderamiento femenino, el evento buscd inspirar a la
audiencia a participar activamente en la creacion de un entorno mas equitativo y justo.

Modo

La eleccién de realizar esta accion especificamente el 11 de marzo resalta la
importancia de conmemorar el Dia Internacional de la Mujer y de alinearse con los
esfuerzos a nivel nacional para promover la equidad de género. La conferencia sirvio
como un espacio de reflexién y dialogo en el que se compartieron perspectivas valiosas
sobre los desafios y logros de las mujeres, al tiempo que se incentivaba la participacion
activa para impulsar el cambio social.

Esta iniciativa en el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer,
demostré el compromiso continuo de Enlace Conécete, A.C. con la promocion de
valores de equidad, inclusién y empoderamiento. Al unirse a la campafia "Alas para el
Cambio" y organizar esta conferencia, la organizacion reafirmé su papel como agente
de cambio, fomentando la conciencia y la accion positiva en la busqueda de una
sociedad mas justa e igualitaria.

a) El 20 de diciembre 2019 recibimas via correo electrénico desde el nodo
invitacion@indesol.gob.mx el comunicado 04/2019 para dar a conocer la
iniciativa "Alas para el cambio” en la cual se nos invitaba a sumarnos como
organizacién

b) Eldia 31 de diciembre 2019 enviamos el documento “Carta de adhesién” para
formalizar nuestra intencién de utilizar y promover los materiales que forman
parte de esta iniciativa

c) Eldia 07 de enero 2020 recibimos desde el nodo
alasparaelcambio@indesol.gob.mx la confirmacién de nuestra adhesion a la
iniciativa

d) Enero 2020, somo referidos por el Club Rotario Ciudad de México con el Club
Rotario e-Club Bellas Artes respecto a las actividades que desarrollamos y
nuestros esfuerzos para promover una educacion integral en sexualidad, en
sesion con el Club Rotario e-Club Bellas Artes nos solicitan el apoyo para
preparar una presentacion a sus socios y beneficiarios

Tiempo
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e) Marzo 2020, se lleva a cabo Conferencia a mujeres en conmemoracion del dia
mundial de la Mujer

f) Noviembre 2023.- Enviamos una solicitud para ampliar las evidencias de la
accion realizada a la atencion de Beatriz Eugenia Ortega Pineda, Presidenta
2019-2020 de Rotary E-Club Bellas Artes

g) Diciembre 2023.- recibimos el testimonio en video de una de las participantes

Lugar

Conferencia via electrénica con participantes radicados en la Ciudad de México

o,

Rotary

OTORGA EL SIGUIENTE

RECONOCIMIENTO

Enlace Conocete A.C.
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Conferencia Tabues sobre la sexualidad, una charla para valientes

Modo

Nuestra estrategia de difusion de actividades no se limité Gnicamente a las
organizaciones de la sociedad civil, sino que también abarcé instancias
gubernamentales. Un caso destacado de esta colaboracion fue con el Tribunal Electoral
de la Ciudad de México. Después de una serie de gestiones telefénicas, logramos
establecer contacto con la Directora del Instituto de Formacion y Capacitacion, la
Licenciada Anabel Arellano Mendoza. A través de este contacto, fuimos invitados a
participar en el programa "Charlas de Café", un espacio de reflexion dirigido tanto a los
colaboradores del Tribunal como al publico en general, con transmision via internet.

En este contexto, se acordd que el primer tema a tratar seria "Tabules sobre la
sexualidad: una charla para valientes". Esta tematica, de gran relevancia en la
promocién de una Educacion Integral en Sexualidad y de género, brindaba la
oportunidad de abordar temas sensibles y fomentar la apertura y el didlogo
constructivo.

El Instituto de Formacion y Capacitacion del Tribunal Electoral de la Ciudad de México
asumio la responsabilidad de la promocién de este evento, lo cual garantizaba una
difusion amplia y efectiva entre su publico objetivo. Esta colaboracion no solo
representaba una oportunidad para compartir conocimientos y experiencias, sino
también para fortalecer la relacién entre nuestra organizacion civil y una institucion
gubernamental clave en la promocion de valores democraticos.

En resumen, nuestra participacion en el programa "Charlas de Café" del Tribunal
Electoral de la Ciudad de México representd un importante paso en nuestra labor de
difusién y sensibilizacién en temas de Educacion Integral en Sexualidad y de género,
asi como en el establecimiento de alianzas estratégicas con instituciones
gubernamentales comprometidas con el bienestar y la equidad de la ciudadania.
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Tiempo

a) Febrero 2020, se contacta via telefonica a la Lic. Anabel Arellano Mendoza y se
da a conocer el quehacer de la organizacion

b) Marzo 2020, se acuerda via telefénica la participacion de la Lic. Psic6loga Elia
Lizet Guillermo Jiménez en el programa Charlas de Café

c) 17 de Abril de 2020, se lleva a cabo el programa con el tema “Tabues sobre la
sexualidad, una charla para valientes”

d) Noviembre 2023.- Enviamos una solicitud para ampliar las evidencias de la
accion realizada

e) Diciembre 2023 .- Recibimos el testimonio en video de la Lic. Anabel Arellano
Mendoza

Lugar

Conferencia via electrénica con participantes radicados en la Ciudad de México
Acceso a la grabacion de la conferencia:
https://www.facebook.com/Contacto.Sororo/videos/2388068148152024

Pag. 7 de 15

facebook.com/conoceteac www.enlaceconocete.org



https://www.facebook.com/Contacto.Sororo/videos/2388068148152024

OOO

Enlace
Conocete
Asociacion Civil

PR | J—E oo QRINSTITUTO

Bl Tribunz| Elecloral de |a Cludad de México

RECONOCIMIENTO

Enlace Conocete A. C.

articif R
whie la sexualid M

INSTITUT

DE FORMACION Y CAPACITACION

d de

TRIIUNAL EI.ECTOOAI.
DE LA CIUDAD DE MEXICO

Pag. 8 de 15

facebook.com/conoceteac www.enlaceconocete.org



OOO

Enlace
Conéacete

Conferencia ¢ Coémo actuar ante los conflictos en casa? Asociacion Civil
Dado el éxito y la notable audiencia alcanzada durante nuestra primera participacion en

el programa "Charlas de Café", la Directora del Instituto de Formacién y Capacitacion

del Tribunal Electoral de la Ciudad de México, la Licenciada Anabel Arellano Mendoza,

nos extendidé una invitacion para una segunda colaboracion. En esta ocasion, el tema

propuesto fue "¢ Como actuar ante los conflictos en casa?".

Es importante destacar que esta tematica cobr6 una relevancia especial en el contexto
del confinamiento provocado por la pandemia. La situacion de aislamiento social y
convivencia prolongada en el hogar generé una serie de desafios y tensiones familiares
gue requerian ser abordados de manera efectiva. Por ello, la solicitud especifica de
este tema reflejaba la necesidad de ofrecer herramientas préacticas y orientacion para
enfrentar y resolver conflictos de manera constructiva en el ambito doméstico.

Modo

La aceptacion de esta segunda participacion no solo evidenciaba el interés y la
confianza depositada en nuestra organizacion para abordar temas relevantes y de
actualidad, sino también la capacidad de adaptacion y respuesta a las necesidades
emergentes de la comunidad. Asi, esta oportunidad representaba un nuevo espacio
para seguir contribuyendo al bienestar y la armonia en los hogares, promoviendo
relaciones saludables y respetuosas en tiempos de desafio y cambio.

a) Abril 2020, en llamada telefénica la Lic. Anabel Arellano Mendoza nos solicita
preparar una charla para brindar informacion util que ayude a los y las
trabajadoras del Tribunal Electoral de la Ciudad de México a manejar mejor la
situacion de confinamiento derivado de la pandemia

b) 14 de Mayo de 2020, se lleva a cabo la segunda participacion en el marco del
programa Charla de Café

¢) Noviembre 2023.- Enviamos una solicitud para ampliar las evidencias de la
accion realizada

d) Diciembre 2023 .- Recibimos el testimonio en video de la Lic. Anabel Arellano
Mendoza

Tiempo

Conferencia via electrénica con participantes radicados en la Ciudad de México
Acceso a la grabacion de la conferencia:
https://www.facebook.com/Contacto.Sororo/videos/231097348343804

Lugar
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Conferencia La sexualidad en la vejez

Modo

Nuestra colaboracion con el Tribunal Electoral de la Ciudad de México continud
fortaleciéndose, evidenciando el reconocimiento de nuestro trabajo en la promocion de
temas relevantes y sensibles para la comunidad. En esta ocasion, por tercera vez
consecutiva, recibimos una solicitud directa de la Directora del Instituto de Formacion y
Capacitacion, la Licenciada Anabel Arellano Mendoza, para participar en el programa
"Charlas de Café".

El enfoque en esta ocasion se centré en un grupo demografico particularmente
importante y a menudo pasado por alto: los adultos mayores. Bajo el tema "La
sexualidad en la vejez", abordamos un tema que despierta interés y curiosidad, pero
gue rara vez se discute de manera abierta y franca. Esta oportunidad nos permitié
ofrecer informacion y orientacion sobre un aspecto fundamental del bienestar y la
calidad de vida en la etapa de la vejez, fomentando una perspectiva positiva y
enriquecedora sobre la sexualidad en esta etapa de la vida.

Al igual que en ocasiones anteriores, el Tribunal Electoral no solo facilitd el espacio
virtual para llevar a cabo la actividad, sino que también colabor6 en la difusién de la
convocatoria, asegurando asi una amplia audiencia y participacion. Esta muestra de
apoyo continuo y compromiso con nuestra labor reflejaba la importancia que se
otorgaba a la promocién de la educacion integral en sexualidad y la reflexion en torno a
temas de relevancia social y bienestar individual.

En resumen, esta tercera participacion en el programa "Charlas de Café" representd un
nuevo hito en nuestra colaboracion con el Tribunal Electoral de la Ciudad de México,
consolidando nuestra posicion como aliados en la promocion de la educacion integral
en sexualidad y el didlogo abierto sobre temas de importancia para la comunidad.
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Tiempo

a) Agosto 2020, en llamada telefonica la Lic. Anabel Arellano Mendoza nos solicita
preparar una charla para brindar informacién atil que ayude a los y las
trabajadoras del Tribunal Electoral de la Ciudad de México

b) 03 de Septiembre de 2020, se lleva a cabo la tercera participacion en el marco
del programa Charla de Café

¢) Noviembre 2023.- Enviamos una solicitud para ampliar las evidencias de la
accion realizada

d) Diciembre 2023 .- Recibimos el testimonio en video de la Lic. Anabel Arellano
Mendoza

Lugar

Conferencia via electronica con participantes radicados en la Ciudad de México
Acceso a la grabacion de la conferencia:
https://www.facebook.com/Contacto.Sororo/videos/1858974230912248
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Im pactos Asociacion Civil

Los impactos derivados de nuestras acciones reflejan el compromiso y la eficacia de nuestro
trabajo en la promocion de la Educacion Integral en Sexualidad y la equidad de género. Es
importante destacar que para el presente documento solo se han considerado aquellas
acciones de las cuales contamos con constancias por escrito que respaldan nuestras
actividades, lo que subraya la transparencia y la rigurosidad en nuestro enfoque de trabajo.

En el afio 2020 hemos colaborado con organizaciones de la sociedad civil e instancias de
gobierno atendiendo sus necesidades especificas en materia de educacion sexual y equidad de
género.

Los impactos de nuestras acciones se reflejan en el fortalecimiento de capacidades, el cambio
de actitudes y la mejora de la calidad de vida de las personas beneficiadas. Al promover una
cultura de respeto, autonomia y derechos en materia de sexualidad, contribuimos a la
construccion de una sociedad mas justa, inclusiva y libre de violencia. Nuestro compromiso con
la Educacioén Integral en Sexualidad y la equidad de género se manifiesta en cada una de
nuestras acciones, y nos impulsa a seguir trabajando para generar un cambio positivo en
nuestras comunidades y en el mundo en general, los detalles de las acciones realizadas se
presentan en el siguiente cuadro:

Bene

Nombre Institucion ficiari  Grupo Etario
0s

Adulto Joven /
Adulto Maduro
Adulto Joven /
2,500 Adulto Maduro /
Adulto Mayor
Adulto Joven /
2,300 Adulto Maduro /
Adulto Mayor

11/mar/2020 Conferencia  Origen y destino del 8MM y 9MM Rotary e-club Bellas Artes 50

Tabues sobre la sexualidad, una Tribunal Electoral de la Ciudad de

Ll 202D Coie e charla para valientes México

¢,Cémo actuar ante los conflictos en  Tribunal Electoral de la Ciudad de

14/may/2020 Conferencia casa? México

Tribunal Electoral de la Ciudad de Adulto Maduro /

03/sep/2020 Conferencia La sexualidad en la vejes México 725 Adulto Mayor

Los invitamos a escuchar los testimonios de participantes que ilustran de mejor manera el
impacto de las acciones realizadas:

=
1@% Testimonio Tanya Tovar
0:44

https://youtu.be/dB4nTfqR35k
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Movilizacion de recursos Aseclason Ciul
Como hemos mencionado, nuestra estrategia se basa en hacer sinergia con otros actores para
potencializar resultados. Esta colaboracion permite maximizar el impacto de nuestras acciones
y llegar a un mayor numero de personas, especialmente aquellas en situacion de vulnerabilidad
0 con acceso limitado a recursos de informacién y formacion sobre salud sexual y bienestar
integral. No obstante, es importante resaltar que, aunque nos apoyamos en alianzas
estratégicas, el desarrollo de los contenidos, la facilitacion de las actividades por parte de
profesionales especializados y los gastos relacionados con la constitucion legal de la
asociacion conllevan un costo significativo. Estos costos han sido sufragados, hasta el
momento, con recursos aportados :

. . Honorarios
por nuestros socios, quienes han profesionales,
demostrado un compromiso firme $28,000.00
con los objetivos y la mision de
nuestra organizacion.

. ] Materiales y

En este sentido, la grafica de la suministros para
derecha muestra de manera programas,
$4,550.00

detallada los conceptos de gasto
gue hemos tenido durante el afio en
curso. Sin embargo, cabe sefalar
gue nuestra organizacion, en el
presente afo, no ha adquirido ni

Gastos directos
de proyectos

rentado bienes o suministros para essg elc;gcgg,
llevar a cabo sus actividades de —
caracter administrativo. Todas estas

necesidades han sido solventadas Cuotasy

gracias al apoyo invaluable de ' suscripciones
nuestros socios, quienes han (Sitio Web),
proporcionado los servicios, $1,100.00

materiales y espacios necesarios

para el desarrollo de nuestras actividades sin incurrir en gastos adicionales. Este modelo de
funcionamiento ha sido clave para garantizar la sostenibilidad de nuestros proyectos,
permitiéndonos enfocar nuestros recursos en el cumplimiento de nuestra mision sin
comprometer nuestra operatividad.
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Conclusiones

A lo largo de nuestro recorrido en la difusion de una cultura de Educacién Integral en
Sexualidad y la promocion de la equidad de género, hemos adquirido valiosas lecciones que
nos han permitido mejorar y generar un impacto sustancial en nuestra labor. Una de las
lecciones mas significativas que hemos aprendido es la importancia de la percepcion que tiene
la gente sobre nuestra labor y el reconocimiento de la relevancia de promover una educacién
sexual integral y equidad de género. Esta conciencia nos ha brindado un impulso adicional en
nuestro trabajo y nos ha motivado a seguir adelante con nuestro compromiso.

Hemos aprendido cdmo establecer relaciones efectivas con otras organizaciones, c6mo
coordinar acciones y cdmo crear sinergias que nos permitan llevar a cabo actividades conjuntas
en beneficio de la comunidad. Esta habilidad para trabajar en colaboracién con diferentes
actores nos ha permitido alcanzar a un mayor namero de beneficiarios y maximizar el impacto
de nuestras iniciativas.

En resumen, nuestro camino en la promocion de una Educacion Integral en Sexualidad y
Equidad de Género nos ha ensefiado valiosas lecciones sobre la importancia del
reconocimiento publico de nuestra labor, la necesidad de contar con el respaldo legal adecuado
y la eficacia de trabajar en colaboracion con otras organizaciones. Estas lecciones nos han
fortalecido y nos han brindado las herramientas necesarias para continuar avanzando hacia
nuestro objetivo de crear una sociedad mas informada, empoderada y equitativa en temas de
sexualidad y género.
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