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Mensaje del Presidente del Consejo Directivo 
Enlace Conócete, A.C. se dedica activamente a contribuir al diseño y generación de 

contenidos, así como a proporcionar profesionales que facilitan talleres y ofrecen conferencias 

en el ámbito de nuestra misión. En reciprocidad, las organizaciones con las que colaboramos 

juegan un papel esencial al proporcionar los espacios físicos y/o virtuales necesarios, aportar 

los materiales requeridos y difundir activamente entre sus beneficiarios, socios o integrantes las 

acciones convenidas. 

Este intercambio colaborativo refleja nuestra dedicación a abordar problemáticas cruciales 

como el abuso sexual infantil, los embarazos no planeados y las infecciones de transmisión 

sexual. Enfocamos nuestros esfuerzos en generar un impacto significativo mediante la 

sensibilización en temas de sexualidad, la promoción de nuevas masculinidades, la prevención 

de riesgos y la educación para la paz, entre otros aspectos clave. 

El año 2024 marcó un hito sobresaliente para nuestra organización. Después de varios años de 

búsqueda y esfuerzo, en diciembre de 2024 obtuvimos la autorización del Servicio de 

Administración Tributaria (SAT) para recibir donativos deducibles. Este logro histórico nos 

permite fortalecer nuestras iniciativas y dar inicio a una ambiciosa campaña de recolección de 

fondos destinada a impulsar nuestra Estrategia de Educación Integral en Sexualidad con 

Perspectiva de Género. Esta estrategia busca sensibilizar y empoderar a nuestras 

comunidades en la construcción de una sociedad más igualitaria y respetuosa. 

Para lograr estos objetivos, nos mantenemos en constante actualización y capacitación en los 

temas que son el núcleo de nuestra asociación. Participamos activamente en foros 

especializados, donde compartimos conocimientos y experiencias con otros actores 

comprometidos en la promoción de la salud sexual y la equidad de género. 

Además, desplegamos una estrategia proactiva al difundir de manera continua materiales 

destinados a crear conciencia y fomentar un cambio conductual. Nuestra aspiración es 

contribuir de manera significativa para que México deje de ocupar el desafortunado primer lugar 

en abuso sexual infantil entre los países miembros de la OCDE, cese de ser líder en 

embarazos adolescentes y, en general, abata la tremenda brecha de desigualdad de género 

que persiste en nuestra sociedad. 

Este compromiso se traduce en acciones concretas que tienen como resultado talleres y 

conferencias que empoderan a las mujeres, fomentan el autocuidado personal y generan un 

impacto positivo en la comunidad. Nos enorgullece fomentar una red colaborativa que busca 

generar sinergia entre distintos actores de la sociedad civil y entidades gubernamentales para 

maximizar el alcance y la efectividad de nuestras iniciativas. 

En resumen, Enlace Conócete, A.C. trabaja incansablemente para 

ser un agente de cambio, abogando por la equidad de género, la 

prevención de riesgos y la promoción de la salud sexual, con la firme 

convicción de que estas acciones contribuyen a construir un México 

más justo y saludable. 

Lic. Luis Antonio Téllez Girón Barrón 

Presidente del Consejo Directivo 

Enlace Conócete, A.C. 
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Modo 
Dada la ausencia de espacios físicos 

propios y la limitación de recursos 

económicos para llevar a cabo 

acciones de manera independiente, 

Enlace Conócete, A.C. ha adoptado 

una estrategia proactiva de 

coordinación con otras organizaciones 

de la sociedad civil. Esta estrategia ha 

facilitado nuestra interacción y 

participación activa en eventos y 

espacios proporcionados por 

organizaciones afines al tema de la 

Promoción de la Equidad de Género. 

Gracias a esta colaboración 

estratégica, hemos logrado acordar 

acciones concretas en beneficio de la 

población a través de la facilitación de 

conferencias y talleres.  

Estas conferencias y talleres se han 

llevado a cabo de manera versátil, 

tanto de forma presencial como 

electrónica, para adaptarse a las 

necesidades y circunstancias 

cambiantes. La promoción de estos 

eventos ha sido realizada tanto por 

Enlace Conócete, A.C. a través de 

nuestras redes sociales como por las 

propias organizaciones con las que 

colaboramos, amplificando así su 

impacto y alcance. 

En este contexto, es importante destacar las acciones específicas en las que hemos recibido 

reconocimientos otorgados por las organizaciones e instituciones con las que hemos 

interactuado. Estos reconocimientos subrayan la efectividad y relevancia de nuestras iniciativas 

conjuntas, consolidando nuestra posición como agentes de cambio comprometidos con la 

Promoción de la Equidad de Género. 

En resumen, la estrategia de coordinación adoptada por Enlace Conócete, A.C. ha permitido 

superar las limitaciones de recursos y espacios físicos propios, posibilitando la implementación 

exitosa de acciones concretas en colaboración con otras entidades comprometidas con la 

misma causa. Estamos decididos a seguir construyendo alianzas y generando impacto positivo 

en la sociedad, en especial en la promoción de la equidad de género y la prevención del abuso 

sexual.  

•Desarrollo Social.

•Tipo

•Promoción de la 
equidad de género.

Actividad

•Educación Integral en 
Sexualidad y Equidad 
de Género.

Nombre de 
actividad y/o 

programa

•Urbana

•Tipo

•Grupos vulnerables 
por edad, sexo o 
discapacidad

Población

•Adolescentes, Jóvenes 
y AdultosGrupo
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Actividades realizadas 
Atendiendo a las recomendaciones que brinda la Dirección General para el Bienestar y la 

Cohesión Social de la Comisión de Fomento de las Actividades de las Organizaciones de la 

Sociedad Civil, la estructura que utilizaremos para dar a conocer las acciones detalla las 

circunstancias de tiempo, modo y lugar, asimismo el impacto del beneficio de las actividades. 

Exposición fotográfica y plática informativa “Sombras del Alma” 

M
o

d
o
 

 
Como parte de nuestra estrategia de colaboración con órganos de gobierno y con el 
objetivo de utilizar diversas formas para difundir nuestro mensaje, Enlace Conócete, 
A.C. se encontró con la oportunidad de apoyar e impulsar una destacada exposición 
fotográfica en el Museo Casa de Carranza. Nuestra interacción con la Fundación 
Taiyeri, al acudir a sus actividades de "Jornadas de Inclusión", nos permitió ponernos 
en contacto con las autoridades del Museo Casa de Carranza, facilitando así esta 
valiosa colaboración. Esta exposición, titulada "Sombras del Alma", aborda la temática 
de la ansiedad y las maneras adecuadas de manejarla. 
 
La exposición "Sombras del Alma" presenta una serie de fotografías que exploran 
visualmente las experiencias y desafíos asociados con la ansiedad, así como las 
estrategias para su gestión. Abierta al público en general, la muestra se exhibe en las 
instalaciones del Museo Casa de Carranza durante los meses de marzo y abril de 2024. 
 
Nuestra participación en esta iniciativa no solo refuerza nuestro compromiso con el 
empoderamiento de la mujer y el acompañamiento para superar retos, sino que 
también destaca nuestra capacidad para crear alianzas efectivas con instituciones 
gubernamentales y culturales. Al apoyar esta exposición, buscamos sensibilizar a la 
comunidad sobre la importancia de abordar la ansiedad de manera proactiva y 
saludable, utilizando el poder del arte para generar conciencia y fomentar el diálogo 
sobre estos temas cruciales. 
 
La colaboración con el Museo Casa de Carranza en la exposición "Sombras del Alma" 
es un ejemplo claro de cómo Enlace Conócete, A.C. sigue explorando y aprovechando 
oportunidades para promover el bienestar integral de la sociedad. A través de esta y 
otras iniciativas, continuamos nuestra misión de educar y empoderar a las mujeres, 
utilizando múltiples plataformas y enfoques para alcanzar un impacto significativo en la 
comunidad. 

T
ie

m
p

o
 

a) Noviembre 2023.- Primer acercamiento con Tanya Tovar quien nos da a 
conocer su trabajo fotográfico y su experiencia en el tema de la ansiedad 

b) Diciembre 2023.- Por conducto de la Fundación Taiyeri fuimos presentados con 
Karla Jaqueline Peniche Romero Directora del Museo Casa de Carranza, en la 
charla le expusimos nuestra intención de promover una exposición fotográfica 
con el tema de la ansiedad en la juventud. 

c) Enero 2024.- Se acuerda agendar la exposición fotográfica y dar una plática 
sobre el tema en el mes de marzo 

d) Marzo 17 2024.- Se lleva a cabo la inauguración de la exposición y la plática en 
las instalaciones del Museo Casa Carranza 
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L
u

g
a

r Museo Casa de Carranza, Río Lerma 35, Col. Renacimiento, Cuauhtémoc, 06500 
Ciudad de México, CDMX  
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Conferencia “Resiliencia y Legado: Liderazgo que deja huella” 
M

o
d

o
 

En abril de 2024, Enlace Conócete, A.C. tuvo el honor de colaborar con el Tribunal 
Electoral de la Ciudad de México en un evento significativo titulado "Resiliencia y 
Legado: Liderazgo que deja huella". Este evento subrayó la importancia del liderazgo 
resiliente y el impacto duradero de las mujeres en diversas esferas de la sociedad. 
 
La confianza que el Tribunal Electoral de la Ciudad de México ha depositado en Enlace 
Conócete, A.C. para abordar temas de gran relevancia, se debe a nuestro enfoque 
constante en la Equidad de Género y el empoderamiento de la mujer. Durante el 
evento, se exploraron las historias y estrategias de mujeres líderes que han superado 
retos significativos y han dejado una huella indeleble en sus comunidades y 
profesiones. 
 
Nuestra colaboración con el Tribunal Electoral refuerza nuestro compromiso compartido 
de promover la igualdad de género y de crear plataformas donde las voces y 
experiencias de las mujeres sean valoradas y amplificadas. El evento "Resiliencia y 
Legado: Liderazgo que deja huella" no solo brindó inspiración y conocimientos 
prácticos, sino que también fortaleció nuestra red de alianzas con instituciones 
comprometidas con la transformación social positiva. 
 
Este evento es un testimonio de la capacidad de Enlace Conócete, A.C. para abordar 
temas críticos con un enfoque inclusivo y efectivo, destacando el papel crucial del 
liderazgo femenino en la construcción de una sociedad más equitativa y justa. A través 
de esta colaboración y otras similares, continuamos nuestra misión de empoderar a las 
mujeres y promover la equidad de género, generando un impacto tangible y duradero 
en nuestra comunidad. 
 

T
ie

m
p

o
 a) Marzo 2024.- Fuimos contactados por Anabell Arellano Mendoza, Directora del 

Instituto de Formación y Capacitación del TECDMX solicitando nuestra 
participación en la 11a sesión Charlas de Café. 

b) Abril 22 2024.- Se lleva a cabo la 11a sesión Charlas de Café 

L
u

g
a

r Conferencia vía electrónica a través de la plataforma Facebook con participantes 
radicados en la Ciudad de México 
https://fb.watch/sfc3gvFyI-/    

 

https://fb.watch/sfc3gvFyI-/
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Conferencia “Protocolos de Atención al Maltrato y Abuso Sexual Infantil 
M

o
d

o
 

En julio de 2024, Enlace Conócete, A.C. participó en la semana de capacitación para 
Agentes Educativos de los Centros de Atención y Cuidado Infantil pertenecientes a la 
Alcaldía Álvaro Obregón impartiendo el tema “Protocolo de Atención al Maltrato y 
Abuso Sexual Infantil”. 
 
Los aportes de Enlace Conócete, A.C. en la capacitación incluyeron proporcionar 
herramientas prácticas para identificar señales de maltrato y abuso sexual infantil, así 
como estrategias para actuar de manera efectiva ante estos casos. Se enfatizó la 
importancia de la intervención temprana y del acompañamiento emocional para las 
víctimas. Además, se promovió la creación de entornos seguros y protectores en los 
espacios educativos, y se resaltó la necesidad de una colaboración activa con las 
autoridades para garantizar la protección de los derechos de los niños y niñas. Estos 
aportes buscan fortalecer la capacidad de los agentes educativos para responder 
adecuadamente a situaciones críticas y proteger a la infancia 

T
ie

m
p

o
 

a) Julio 2024.- Fuimos contactados por Angélica Ocaña Zavaleta, Subdirectora de 
Espacios de Desarrollo Infantil de la Alcaldía Álvaro Obregón solicitándonos el 
apoyo 

b) Julio 25 2024.- Se lleva a cabo la conferencia en el marco de la semana de 
capacitación para Agentes Educativos de los Centros de Atención y Cuidado 
Infantil 

L
u

g
a

r 

Conferencia vía electrónica a través de la plataforma Facebook con participantes 
radicados en la Ciudad de México 
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Impactos 
Los impactos derivados de nuestras acciones reflejan el compromiso y la eficacia de nuestro 

trabajo en la promoción de la Educación Integral en Sexualidad y la equidad de género. Es 

importante destacar que para el presente documento solo se han considerado aquellas 

acciones de las cuales contamos con constancias por escrito que respaldan nuestras 

actividades, lo que subraya la transparencia y la rigurosidad en nuestro enfoque de trabajo. 

En el año 2024 hemos colaborado con organizaciones de la sociedad civil e instancias de 

gobierno atendiendo sus necesidades específicas en materia de educación sexual y equidad de 

género. 

Los impactos de nuestras acciones se reflejan en el fortalecimiento de capacidades, el cambio 

de actitudes y la mejora de la calidad de vida de las personas beneficiadas. Al promover una 

cultura de respeto, autonomía y derechos en materia de sexualidad, contribuimos a la 

construcción de una sociedad más justa, inclusiva y libre de violencia. Nuestro compromiso con 

la Educación Integral en Sexualidad y la equidad de género se manifiesta en cada una de 

nuestras acciones, y nos impulsa a seguir trabajando para generar un cambio positivo en 

nuestras comunidades y en el mundo en general, los detalles de las acciones realizadas se 

presentan en el siguiente cuadro:  

Fecha Tipo Nombre Institución 
Bene
ficiari
os 

Grupo Etario 

17/mar/2024 

Exposición 
Fotográfica y 
conferencia 

Sombras del Alma 
Museo Casa de Carranza, 
Fundación Taiyeri 

45 

Aulto Joven / 
Adulto 
Maudro 

22/abr/2024 Conferencia 

11a Charlas de Café 
TECDMX: Resiliencia y 
Legado: Liderazgo que deja 
huella 

Tribunal Electoral de la 
Ciudad de México, Instituto 
de Formación y Capacitación 

245 

Aulto Joven / 
Adulto 
Maudro 

25/jul/2024 Conferencia 

Protocolo de Atención al 
Maltrato y Abuso Sexual 
Infantil 

Alcaldía Álvaro Obregón  40 

Aulto Joven / 
Adulto 
Maudro 
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Movilización de recursos 
Como hemos mencionado, nuestra estrategia se basa en hacer sinergia con otros actores para 

potencializar resultados. Esta colaboración permite maximizar el impacto de nuestras acciones 

y llegar a un mayor número de personas, especialmente aquellas en situación de vulnerabilidad 

o con acceso limitado a recursos de información y formación sobre salud sexual y bienestar 

integral. No obstante, es importante resaltar que, aunque nos apoyamos en alianzas 

estratégicas, el desarrollo de los 

contenidos, la facilitación de las 

actividades por parte de profesionales 

especializados y los gastos 

relacionados con la constitución legal 

de la asociación conllevan un costo 

significativo. Estos costos han sido 

sufragados, hasta el momento, con 

recursos aportados por nuestros 

socios, quienes han demostrado un 

compromiso firme con los objetivos y 

la misión de nuestra organización. 

En este sentido, la gráfica de la 

derecha muestra de manera detallada 

los conceptos de gasto que hemos 

tenido durante el año en curso. Sin 

embargo, cabe señalar que nuestra 

organización, en el presente año, no 

ha adquirido ni rentado bienes o 

suministros para llevar a cabo sus 

actividades de carácter 

administrativo. Todas estas 

necesidades han sido solventadas 

gracias al apoyo invaluable de nuestros socios, quienes han proporcionado los servicios, 

materiales y espacios necesarios para el desarrollo de nuestras actividades sin incurrir en 

gastos adicionales. Este modelo de funcionamiento ha sido clave para garantizar la 

sostenibilidad de nuestros proyectos, permitiéndonos enfocar nuestros recursos en el 

cumplimiento de nuestra misión sin comprometer nuestra operatividad. 
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Conclusiones 
Durante el año 2024, Enlace Conócete, A.C. ha llevado a cabo iniciativas significativas que 

reflejan nuestro compromiso por transformar positivamente la sociedad en temas de educación 

integral en sexualidad y equidad de género. Estas acciones han marcado un avance sustancial 

en nuestra misión y han permitido ampliar nuestro alcance e impacto. 

En marzo y abril de 2024, la exposición "Sombras del Alma" se presentó en las instalaciones 

del Museo Casa de Carranza. Esta muestra fotográfica exploró visualmente las experiencias 

asociadas con la ansiedad y ofreció estrategias para su gestión. La exposición fue abierta al 

público en general, promoviendo la sensibilización y empatía hacia temas de salud mental a 

través del arte. 

En abril de 2024, tuvimos el honor de participar en la conferencia "Resiliencia y Legado: 

Liderazgo que deja huella", organizada en colaboración con el Tribunal Electoral de la 

Ciudad de México. Este evento destacó la importancia del liderazgo resiliente y el impacto 

perdurable de las mujeres en diversos ámbitos de la sociedad, fomentando el diálogo sobre 

equidad y empoderamiento femenino. 

Además, en julio de 2024, impartimos la conferencia "Protocolos de Atención al Maltrato y 

Abuso Sexual Infantil", como parte de la semana de capacitación para los Agentes 

Educativos de los Centros de Atención y Cuidado Infantil de la Alcaldía Álvaro Obregón. Este 

esfuerzo contribuyó a fortalecer la prevención y atención de problemáticas de abuso en la 

primera infancia, asegurando un enfoque integral y profesional. 

El año también trajo consigo un logro sobresaliente para nuestra organización: la obtención de 

la autorización para recibir donativos deducibles por parte del Servicio de Administración 

Tributaria (SAT) en diciembre de 2024. Este hito histórico nos permite iniciar una campaña de 

recolección de fondos destinada a fortalecer nuestra Estrategia de Educación Integral en 

Sexualidad con Perspectiva de Género, consolidando nuestro compromiso hacia una sociedad 

más informada e igualitaria. 

A lo largo de estas iniciativas, hemos aprendido valiosas lecciones sobre la colaboración con 

instituciones gubernamentales y civiles, la importancia de la sensibilización mediante 

estrategias culturales y educativas, y el poder transformador del reconocimiento público de 

nuestra labor. Estas experiencias nos han motivado a seguir creciendo, utilizando enfoques 

innovadores y reafirmando nuestra dedicación a la promoción de la salud sexual, la equidad de 

género y la prevención de riesgos. 

En resumen, el año 2024 ha sido un periodo de avance, aprendizaje y logros para Enlace 

Conócete, A.C.. Las acciones realizadas y los retos superados refuerzan nuestra convicción 

de continuar construyendo un México más justo y saludable, trabajando con pasión y 

compromiso hacia un impacto positivo en nuestras comunidades. 


